
Arbeitsplan Frau Gericke ( vom 08.06. bis 12.06.2020) 

Klasse / 

Jahrgang 

 Fach Aufgabe 

 
   

8b + 8d Sport  Hier sind noch zwei neue Vorschläge zum Mitmachen und 

Schwitzen für zu Hause. Wem diese Übungen zu 

anstrengend sind, der plant Pausen ein (Video auf Stopp 

drücken, durchatmen und etwas trinken). Ist dir die 

gezeigte Übung zu schwer, mache die einfache 

Übungsform (die kennst du noch aus dem Sportunterricht) 

oder verkürze die Übung. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CIu1AbkNIkg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ul97Ln2HPYc 

 

 

8d Projekt  Bringe alle bisher bearbeiteten Aufgaben zum Thema 

Biodiversität am Dienstag 09.06.2020 mit in die 

Schule (AL-Stunde). 
 

Projekt-Aufgabe 3 wurde am 04.06.2020 per Mail 

versendet. 

 

Alle Infos findest du hier: 

https://padlet.com/gerickesabine/jmu455jd8xxjrjdn 

 

Abgabe: 12.06.2020 
 

   
 

Bei Rückfragen stehe ich euch gerne per Mail oder am Montag, Dienstag oder Mittwoch 

in der Schule zur Verfügung.  

gericke.sabine@t-online.de 

Die bearbeiteten Aufgaben für das Projekt bitte im Padlet in deiner Spalte ablegen!  
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